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B C D E F 

1 Ziua 
Clas

a 
Interv
al Orar 

Activități Locul de desfașurare 

Cadre 
didactice 

responsabil
e 

2 

Luni 

P A 8-12 
Influenta schimbarilor 
climatice asupra animalelor 

sala de clasa, Cinema 
Marasti 

Cristea 
Larisa, 
Bostan Dan 

3 P B 8-12 
Influenta schimbarilor 
climatice asupra animalelor 

sala de clasă, Cinema 
Mărăști 

Barakat 
Teodora 

4 P C 8-12 
Influenta schimbarilor 
climatice asupra animalelor 

sala de clasă, Cinema 
Mărăști 

Popa 
Ramona 

5 

P D 8-12 
Influența schimbărilor 
climatice asupra animalelor 

Sala de clasă, Cinema 
Mărăști 

Caba 
Andrada, 
Hui 
Petronela 

6 1 A 8-12 
Influența mediului natural 
asupra unor animale 

Sala de clasă, Cinema 
Mărăști Tarța Florița 

7 
1 B 8-12 

Influența mediului natural 
asupra unor animale 

Sala de clasă, Cinema 
Mărăști 

Tămășan 
Ileana, Hui 
Petronela 

8 
1 C 8-12 

Influența mediului natural 
asupra modului de viață al 
animalelor 

Sala de clasă, Cinema 
Mărăști 

Purcar Ana-
Maria 

9 2 A 8-12 
Influenta schimbărilor 
climatice asupra animalelor 

Sala de clasa. Cinema 
Mărăști 

Mateas 
Alina 

10 2 B 8-12 
Animale salbatice pe cale de 
disparitie 

Sala de clasa, Cinema 
Marasti 

Strat Flavia, 
Maier Anca 

11 

3 A 8-12 
Influenta schimbărilor 
climatice asupra animalelor 

Sala de clasa, Cinema 
Marasti 

Rusz 
Victoria, 
Hoza 
Bianca 

12 3 B 8-12 Protejam mediul si animalele! 
Sala de clasa, Cinema 
Marasti 

Stanciulesc
u Luciana 

13 

3 C 8-12 
Influența schimbărilor 
climatice asupra animalelor 

Sala de clasă, Cinema 
Mărăști 

Vaida 
Iuliana, 
Hoza 
Bianca 

14 4 A 8-12 
Influenta schimbarilor 
climatice asupra animalelor 

Sala de clasa, Cinema 
Marasti Pop Daniela 

15 4 B 8-12 Să protejăm animalele! 
Sala de clasă, Cinema 
Mărăști Vac Liana 

16 

4 C 8-12 
Influența schimbărilor 
climatice asupra animalelor 

Sala de clasă, Cinema 
Mărăști 

Enache 
Elena , 
Corpodean 
Simona 

17 

Marți P A 8-12 
Vizita la Muzeul de stiinta -
Turda Muzeul de stiinta 

Cristea 
Larisa, 
Maier Anca 

18 P B 8,-12 
Gastronomia verde-meniuri 
sănătoase curtea scolii, sala de clasa 

Barakat 
Teodora, 
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19 P C 8-12 
Vizita la Muzeul de stiinta -
Turda Muzeul de stiinta 

Popa 
Ramona 

20 

P D 

8-10 
Ce putem face pentru o lume 
mai curată? Sala de clasă 

Caba 
Andrada 

21 10-12 
Protejând mediul, protejăm 
viața - realizare de postere Sala de clasă 

Caba 
Andrada 

22 

1 A 8-12 
Vizită la Muzeul Apei din 
Florești 

Muzeul Apei Florești, sala 
de clasă 

Tarța 
Florița, 
Hoza 
Bianca 

23 1 B 8-9 Jocuri în aer liber 
Liceul Teoretic "Lucian 
Blaga" 

Hoza 
Bianca 

24 
1 B 9-12 

Prieteni necuvântători/ 
Responsabilitățile deținerii 
unui animal de companie Sala de clasă 

Tămășan 
Ileana 

25 
1 C 8-12 

Prieteni necuvântători/ 
Responsabilitățile deținerii 
unui animal de companie Sala de clasă 

Purcar Ana-
Maria 

26 2 A 8-12 Civilizații din trecut 
Sala de clasa. Muzeul de 
Istorie 

Mateas 
Alina 

27 

2 B 

8-10 
Aruncam sau reciclam? 
Activitate practica Sala de clasa Strat Flavia 

28 10-12 Impreuna in natura Curtea scolii Strat Flavia 

29 
3 A 

8-10, 
10-12 

The Green 
Planet,Schimbarile climatice 

Sala de clasa, Parcul 
Detunata 

Fenesan 
Laura, Rusz 
Victoria 

30 
3 B 8-12 

Sa invatam despre energia 
regenerabila! 

Facultatea de Inginerie 
Electrica- Universitatea 
Tehnica 

Stanciulesc
u Luciana 

31 

3 C 
8-10, 
10-12 

Miracolul apei, The Green 
Planet Sala de clasa 

,Vaida 
Iuliana, 
Feneșan 
Laura 

32 4 A 8-13 
Un mediu sanatos, o viata 
sanatoasa USAMV Cluj-Napoca Pop Daniela 

33 
4 B 8-12 

Televiziunea la înălțime -cum 
se face o emisiune 
ecologică? TVR Cluj Vac Liana 

34 

4 C 

8-10 
Spațiu sănătos, viață 
sănătoasă Sala de clasă 

Enache 
Elena 

35 
 

10-12 
Atelier de Nutriție eco și 
Hidroterapie Sala de clasă, Hotel Pamy 

Enache 
Elena 

36 
 

10-12 Healthy food, healthy life Hotel Pamy 

Chelariu 
Simona, 
Enache 
Elena 

37 
Miercu

ri 

P A 

8-10 
Minte sanatoasa intr-un corp 
sanatos sala de clasa, curtea scolii 

Cristea 
Larisa 

38 10-12 
Farfuria sanatoasa- activitate 
practica sala de clasa 

Cristea 
Larisa 
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39 

P B 8-12 Pământul are nevoie de noi6 sala de clasă 

Barakat 
Teodora, 
Simona 
Chelariu 
(11-12) 

40 

P C 

8-9 Let s be eco friendly sala de clasa 
Chelariu 
Simona 

41 9-10 Cum facem Pamantul fericit sala de clasa 
Popa 
Ramona 

42 10-12 
Poluarea mediului ne 
afecteaza viata parcul Detunata 

Popa 
Ramona 

43 

P D 

8-9 Importanța apei în natură Sala de clasă 
Caba 
Andrada 

44 

9-12 
Vizită la Muzeul Apei din 
Florești Muzeul Apei, Florești 

Caba 
Andrada, 
Hoza 
Bianca 

45 
1 A 8-12 

Ateliere de creație în natură, 
Filmulețe-Natura, prietena 
mea curte școlii, sala de clasă Tarța Florița 

46 

1 B 8-10 

Reciclăm-facem planeta mai 
curată! - obiecte 
confectionate din materiale 
reciclabile sala de clasă 

Tămășan 
Ileana 

47 1 B 10-12 
O lume minunată-desene pe 
asflat curtea școlii 

Tămășan 
Ileana 

48 1 C 8-12 Plante deosebite 
Grădina botanică 
"Alexandru Borza" 

Purcar Ana-
Maria 

49 2 A 8-12 
Surse de energie 
regenerabila Turda, Fabrica de Științe 

Mateas 
Alina 

50 2 B 8-12 Sa intelegem planeta noastra Fabrica de stiinta, Turda Strat Flavia 

51 3 A 8-12 
Plantele medicinale, Starea 
de bine in natura 

Biblioteca 
Judeteana"O.Goga" 

Rusz 
Victoria 

52 3 B 8-12 Apa Pe Care O Vrem 
Muzeul Apei "Leonida 
Truta" 

Stanciulesc
u Luciana 

53 3 C 8-12 Copiii-prietenii naturii Parcul Detunata 
Vaida 
Iuliana 

54 

4 A 

8-9 
Poluarea mediului, efecte 
asupra plantelor 

Liceul Teoretic "Lucian 
Blaga" Pop Daniela 

55 9-10 Green Planet 
Liceul Teoretic "Lucian 
Blaga" 

Chelariu 
Simona 

56 10-12 Jocuri în aer liber Parcul Detunata Bostan Dan 

57 4 B 8-12 Sport și hrană sănătoasă Baza sportivă Vac Liana 

58 

4 C 

8-10   Bostan Dan 

59 
 

10-11 Jocuri in aer liber Curtea scolii 
Chelariu 
Simona 

60 
 

11-12 Jocurile copiilor Sala de clasă , curtea școlii 
Enache 
Elena 



 
A 
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61 

Joi 

P A 

8-11 Cum putem ajuta Pamantul? sala de clasa, curtea scolii 
Cristea 
Larisa 

62 11-12 Let s play outside! Curtea scolii 
Chelariu 
Simona 

63 

P B 

8-
10/11-
12, 10-
11 

Ce pot să fac pentru a deveni 
mai responsabil cu natura? sala de clasă, curtea școlii 

Barakat 
Teodora, 
Hui 
Petronela 

64 

PC 

8-10 

Importanta plantelor verzi in 
viata noastra-activitate 
practica sala de clasa 

Popa 
Ramona 

65 10-11 Jocuri în aer liber 
Liceul Teoretic "Lucian 
Blaga" 

Hoza 
Bianca 

66 11-12 Povestea picaturii de apa sala de clasa 
Popa 
Ramona 

67 

P D 8-12 

Farmacia naturii - sănătate, 
igienă personală, alimentație 
sănătoasă sala de clasă 

Caba 
Andrada, 
studenți 
stomatologi 
din cadrul 
Universității 
de Medicină 
și Farmacie 

68 

1 A 
8-9/9-
12 

Let s be eco-friendly/ 
Plantarea unor semințe în 
ghivece sala de clasă/ curtea școlii 

Chelariu 
Simona (8-
9)/ Tarța 
Florița 

69 1 B 8-9 Jocuri în aer liber 
Liceul Teoretic "Lucian 
Blaga" 

Hoza 
Bianca 

70 1 B 9-10 Let s be eco-friendly Sala de clasa 
Chelariu 
Simona 

71 1B 10-12 Jocuri în aer liber Parcul Detunata 
Tămășan 
Ileana 

72 1 C 8-12 Apa, sursă de viață 
Muzeul Apei "Leonida 
Truta", Florești 

Purcar Ana-
Maria 

73 2 A 8-9 Importanța albinelor în natură Sala de clasă 
Mateas 
Alina 

74 2 A 9-10 Natura, prietena mea 
Liceul Teoretic "Lucian 
Blaga" 

Hui 
Petronela 

75 2 A 10-11 Green food 
Liceul Teoretic "Lucian 
Blaga" 

Feneșan 
Laura 

76 2A 11-12 Jocuri în aer liber 
Liceul Teoretic "Lucian 
Blaga" 

Hoza 
Bianca 

77 

2 B 

8-9 Green food 
Liceul Teoretic "Lucian 
Blaga" 

Fenesan 
Laura 

78 9-10 Jocuri în aer liber 
Liceul Teoretic "Lucian 
Blaga" 

Hoza 
Bianca 

79 10-12 Alimentatie sanatoasa 
Liceul Teoretic "Lucian 
Blaga" Strat Flavia 
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80 3 A 8-12 
Surse de energie 
regenerabila Fabrica de Stiinte-Turda 

Rusz 
Victoria 

81 

3 B 

8-9 
Concurs de desene "Apa Pe 
Care O Vrem" 

Liceul Teoretic "Lucian 
Blaga" 

Stanciulesc
u Luciana 

82 9-10 The Green Planet 
Liceul Teoretic "Lucian 
Blaga" 

Fenesan 
Laura 

83 10-12 
Competitii sportive si jocuri in 
aer liber 

Liceul Teoretic "Lucian 
Blaga" 

Stanciulesc
u Luciana 

84 3 C 8-12 
Palatul voievodal-loc de joacă 
și învățare Muzeul de Istorie, Turda 

Vaida 
Iuliana 

85 

4 A 

8-10 "Verde" in scoala mea 
Liceul Teoretic "Lucian 
Blaga", Parcul Detunata Pop Daniela 

86 10-11 Green Planet 
Liceul Teoretic "Lucian 
Blaga" 

Chelariu 
Simona 

87 11-12 "Natura, prietena mea" 
Liceul Teoretic "Lucian 
Blaga" 

Hui 
Petronela 

88 4 B 8-13 Avioanele poluează?. 
Baza Aeriană Câmpia 
Turzii Vac Liana 

89 

4 C 8-12 
Surse de energie 
regenerabilă Fabrica de Științe-Turda 

Enache 
Elena , 
Corpodean 
Simona 

90 

Vineri 

P A 8-11 
Plantele sunt importante! 
activitate practica sala de clasa, curtea scolii  

91 
P B 8-11 

Cum poate școala mea să 
devină prietenă cu mediul? 
Reciclăm, refolosim, plantăm sala de clasă, curtea școlii 

Barakat 
Teodora 

92 

P C 

8-9 Animalul preferat sala de clasa 
Popa 
Ramona 

93 9-11 Curiozitati din natura Biblioteca Jud.O. Goga 
Popa 
Ramona 

94 
11-12 

Minte sanatoasa in corp 
sanatos-prezentare studenta 
UMF-caria dentara sala de clasa  

95 

P D 

8-10 Reciclez, transform, creez sala de clasă 
Caba 
Andrada 

96 

10-12 Călătorie în natură parcul Detunata 

Caba 
Andrada, 
Chelariu 
Simona (11-
12) 

97 
1 A 

8-
11/11-
12 

Parada costumelor 
ECO/"Natura, prietena mea" sala de clasă/ curtea școlii 

Tarța 
Florița/ Hui 
Petronela 

98 1 B 8-12 
Wonderland- ne distram in 
natura Wonderland- Feleacu  

99 

1 C 

8-
10/11-
12 

Flori de primăvară/ Natura de 
lângă noi 

Sala de clasă/ Parcul 
Detunata 

Purcar Ana-
Maria, 
Chelariu 
Simona (10-
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11, curtea 
scolii) 

10

0 2 A 8-12 Nutriție eco și hidroterapie Sala de clasă, Hotel Pamy 
Mateas 
Alina 

10

1 

2 B 

8 10 Sa îngrijim plantele 
Liceul Teoretic "Lucian 
Blaga" 

Strat Flavia, 
Hui 
Petronela 

10

2 
10-12 Poluarea mediului 

Liceul Teoretic Lucian 
Blaga 

Strat Flavia, 
Corui 
Adina(invitat
) 

10

3 3 A 8-12 
Despre reciclare, Atelier de 
creatie Sala de clasa 

Rusz 
Victoria 

10

4 
3 B 8-12 Fabrica Verde Fabrica de Stiinte- Turda 

Stanciulesc
u Luciana, 
Barbos 
Mariana 

10

5 3 C 8-12 Nutriție eco și hidroterapie Sala de clasă, Hotel Pamy 
Vaida 
Iuliana 

10

6 
4 A 8-12 

Surse de energie 
regenerabila Fabrica de Stiinte-Turda 

Pop 
Daniela, 
Barbos 
Mariana 

10

7 

4B 

8-10 The Green Planet 
Liceul Teoretic ,, Lucian 
Blaga " 

Chelariu 
Simona 

10

8 10-11 "Natura, prietena mea" 
Liceul Teoretic "Lucian 
Blaga" 

Hui 
Petronela 

10

9 11-12 Vizionare film și dezbatere Parcul Detunata 
Bostan Dan 
/Vac Liana 

11

0 

4 C 

8-9 Invenția verde Sala de clasă 
Enache 
Elena 

11

1 

 

9-10 Să îngrijim plantele 
Liceul Teoretic "Lucian 
Blaga" 

Hui 
Petronela 

11

2 

 

10-12 Să îngrijim plantele Sala de clasă 
Enache 
Elena 

 

 

 

 

 

 



 
Zi
ua 

Clasa 
Interv

al 
Orar 

Activități Locul de desfașurare 

Cadre 
didactice 
respons

abile 

2 

Luni 

5 A 8-13 
Atelier confectionare jucării și decorațiuni 
din materiale reciclabile 

Sala de 
clasa 

Morar Dana, 
Braileanu 
Sorin 

3 

5 B 8-14 "Apa este viata" - vizita la muzeu 
Muzeul 
Apei Cluj 

Teletin 
Simina, 
Pascu 
Virginia, 
Furnica Lisa 

4 

5 C 
8-10/10-
12 

Anotimpuri în literatura/ Plante din 
vecinatate 

Sala de 
clasa/ 
Parcul 
Detunata 

Ancuța 
Morari, Laura 
Fenesan/ 
Sorin 
Braileanu (8 - 
10) 

5 

6 A 8-12 Natura-portal către liniștea interioara 

Baza 
sportiva 
Gheorgh
eni 

Morari, 
Cosmuta, 
Morariu, 
Olar, Szasz 
Cristina 

6 

6 B 9-13 "Natura-portal catre linistea interioara!" 

Baza 
sportiva 
Gheorgh
eni 

Morariu 
Ioana, 
Cosmuta 
Mihaela, 
Morari 
Ancuta 

7 

7 A 8-13 
"Sa fim responsabili fata de mediul 
înconjurător " 

Baza 
sportiva 
Gheorgh
eni Bobiș Dorina 

8 

7 B 9-13 Natura- portal catre linistea interioara 

Baza 
sportiva 
Gheorgh
eni 

Morariu 
Ioana, 
Cosmuta 
Mihaela, 
Morari Ancuta 

9 
8 A 8-14 Green Day USAMV, participare la ateliere 

USAMV 
Cluj-
Napoca 

Mihaela 
Turcitu, 
Adriana Știr 

10 
8 B 

8-10 / 10-
13 

Literatura si natura/ Aplicatii seismice in 
matematica 

Lic. Teor. 
"L.Blaga" 

Mihaela 
Cosmuta/ 
Dana Morar 

11 

Marți 

5 A 8-13 

Despre seisme. Prezentare de proiect 
(parteneriat cu clasa 10C) Atelier 
Gastronomia Verde 

Sala de 
clasa 

Morar Dana, 
Rus Marcel 

12 

5 B 8-14 
Vizita la Gradina Botanica si la Muzeul 
Botanic 

Gradina 
Botanica, 
Cluj-
Napoca 

Teletin 
Simina, 
Pascu 
Virginia, 
Furnica Lisa 

13 
5 C 8-14 

"Mai responsabili în deciziile viitoare!" - 
USAMV 

USAMV - 
Cluj-
Napoca 

Magdalena 
Androne, 
Giurgiu 



Luminița, Hui 
Petronela 

14 

6 A 9:30-13 Ceramic Cafe (pictura ceramica) 

Ceramic 
cafe -
Cluj-
Napoca 

Olar Stelian, 
Miclea M., 
Szasz 
Cristina, 
Brăileanu 
Sorin 

15 

6 B 9-13 Natura si culoare 

Liceul 
Teor. 
Lucian 
Blaga 

Cosmuta 
Mihaela, 
Morariu 
Ioana, Morari 
Ancuța 

16 
7 A 9-13 "Apa-picatura vie" -vizita la muzeu 

Muzeul 
apei 
Floresti Bobiș Dorina 

17 

7 B 9-13 Natura si culoare 

Liceul 
Teor. 
Lucian 
Blaga 

Cosmuta 
Mihaela,Mora
riu Ioana,Stir 
Adriana, 
Morari Ancuța 

18 

8 A 
8-10/10-
14 

Literatura și natura / Vizită la Grădină 
Botanică 

Sala de 
clasă , 
Liceul 
Teoretic 
'Lucian 
Blaga'/ 
Grădina 
Botanică 

Cosmuța 
Mihaela/ 
Turcitu 
Mihaela, 
Hosszu 
Melinda 

19 
8 B 8-14 Green Day USAMV, participare la ateliere 

USAMV- 
Cluj-
Napoca 

Manea 
Cristina 

20 

Miercu
ri 

5 A 8-13 

Excursie de bune practici . Excursie 
documentara; Vizionare de documentare: 
educatie ecologica 

Excursie 
in Italia; 
Sala de 
clasa 

Dana Morar, 
Morariu 
Ioana, 
Cosmuta 
Mihaela, 
Miclea 
Marius, Tuhut 
Madalina 

21 

5 B 8-13 Jocuri în aer liber 

Parcul 
Detunata
/Lic. 
Teoretic 
Lucian 
Blaga 

Teletin 
Simina, Jarda 
Luminița(8-
11) 

22 5 C 8-13 Coltul meu verde în curtea scolii 
Curtea 
scolii  

23 

6 A 8-13 
Exemple de bune practici: Excursie 
documentara 

Parcul 
Detunata 

Olar Stelian, 
Chelariu 
Simona (12-
13) 

24 
6B 8-14 

Exemple de bune practici: Excursie 
documentara 

Excursia 
Italia 

Dana Morar, 
Morariu 
Ioana, 



Cosmuta 
Mihaela, 
Miclea Marius 

25 

6 B 
8-10 / 10-
13 

Deșeurile și schimbările climatice / 
"Atelier Verde" 

Sala de 
clasă 
/Liceul 
Teoretic 
"Lucian 
Blaga", 
Parcul 
Detunata 

Corpodean 
Simona / 
Giurgiu 
Luminița, Hui 
Petronela 

26 

7 A 8-14 
Exemple de bune practici: colectarea 
selectiva a deșeurilor și ecologizare 

Parcul 
Rozelor 
Cluj-
Napoca 

Bobiș Dorina 
, Andries 
Cristina 

27 

7 B 
8-10 / 10-
13 

Deșeurile și schimbările climatice / 
"Atelier Verde" 

Sala de 
clasă / 
Liceul T. 
"Lucian 
Blaga", 
Parcul 
Detunata 

Corpodean 
Simona / 
Giurgiu 
Luminița, Hui 
Petronela, 
Andries 
Cristina 

28 

8 A 8-14 Vizită la Muzeul Fabricii de Știința , Turda 

Muzeul 
Fabricii 
de 
Știință, 
Turda 

Turcitu 
Mihaela 

29 

8 B  Vizita la Muzeul Fabricii de Stiinta, Turda 

Muzeul 
Fabricii 
de stiinta, 
Turda 

Manea 
Cristina, 
Bedelean 
Victor 

30 

Joi 

5 A 8-14 

Exemple de bune practici: Excursie 
documentara; Educatie ecologica in aer 
liber 

Excursie 
Italia ; 
Parcul 
Detunata
; Baza 
sportiva 
Gheorghi
eni 

Dana Morar, 
Morariu 
Ioana, 
Cosmuta 
Mihaela, 
Miclea 
Marius , 
Maier Anca 

31 
5 B 8-13 Europa si incalzirea globala 

Liceul T. 
"Lucian 
Blaga" 

Teletin 
Simina 

32 

5 C 8-14 Ecologizare Mărăști-Vf. Peana 

Traseu 
Marasti-
Vf. 
Peana 

Magda 
Androne, 
Jarda 
Luminita 

33 6 A 11-14 Studiul unui ecosistem artificial terestru 
Parcul 
Detunata 

Olar, 
Brăileanu 

34 

6B 8-14 
Exemple de bune parctici: Excursie 
documentara 

Excursie 
Italia 

Dana Morar, 
Morariu 
Ioana, 
Cosmuta 
Mihaela, 
Miclea Marius 



35 
6B 11-14 Studiul unui ecosistem artificial terestru 

parc 
Detunata 

Braileanu 
Sorin, Olar 
Stelian 

36 6B + 
7B 8-11 Încălzirea globala 

Liceul T. 
"Lucian 
Blaga" 

Szasz 
Cristina 

37 

7 A 
8-10,10-
12,12-14 

Planeta verde-film documentar, Poluarea 
mediului, Jocuri in aer liber, Energie 
sustenabila 

Sala de 
clasa 

Bobis Dorina, 
Stir Adriana 
Szasz 
Cristina, 
Brăileanu 
Sorin 

38 
7B 11-14 Studiul unui ecosistem artificial terestru 

parc 
Detunata 

Braileanu 
Sorin, Olar 
Stelian 

39 

7 B 8-14 excursie Italia 

Dana Morar, 
Morariu 
Ioana, 
Cosmuta 
Mihaela, 
Miclea Marius 

40 

8 A 
8-10/10-
14 

Matematica și natura/Jocuri și activități în 
aer liber 

sala de 
clasă, 
Liceul 
Teoretic 
'Lucian 
Blaga'/Ba
za 
Sportivă 
Gheorgh
eni 

Teletin 
Simina/Turcit
u Mihaela 

41 

8 B 8-14 Jocuri si activitati in aer liber 

Baza 
sportiva 
Gheorgh
eni 

Manea 
Cristina 

42 

Vineri 

5 A 8-13 

Exemple de bune practici: Excursie 
documentara; Educatie ecologica in aer 
liber 

Excursie 
Italia , 
Parcul 
Detunata
, Baza 
sportiva 
Gheorghi
eni 

Dana Morar, 
Morariu 
Ioana, 
Cosmuta 
Mihaela, 
Miclea 
Marius; Maier 
Anca 

43 
5 B 8-13 "Harta reciclarii" 

Liceul T. 
"Lucian 
Blaga" 

Teletin 

Simina 

44 

5 C 8-13 "Harta reciclarii" 

Liceul T. 
"Lucian 
Blaga" 

Pașcu 

Virginia, 

Fenesan 

Laura, Dan 

Bostan 

45 
6 A 8-12 Harta reciclării 

Liceu T. 
Lucian 
Blaga Olar Stelian, 



46 

6A 
8-12 12-
13 Let s be eco-friendly 

Liceul 
Blaga 
curtea 
scolii 

Chelariu 
Simona 

47 

6B 11-14 
Exemple de bune parctici: Excursie 
documentara 

Excursie 
Italia 

Dana Morar, 
Morariu 
Ioana, 
Cosmuta 
Mihaela, 
Miclea Marius 

48 

6 B 8-11 Alimentație sănătoasă. 

sala de 
clasă, 
Liceul 
Teoretic 
„Lucian 
Blaga” Hoza Bianca 

49 

7 A 

9-11 Ecologie și reciclare 

Liceul 
Teoretic 
„Lucian 
Blaga” Lisa Furnică 

50 

8-12, 11-
13 Alimentație sănătoasă. 

sala de 
clasă, 
Liceul 
Teoretic 
„Lucian 
Blaga” 

Furnica Lisa, 
Hoza Bianca 

51 

7 B 8-11 Alimentație sănătoasă. 

sala de 
clasă, 
Liceul 
Teoretic 
„Lucian 
Blaga” Hoza Bianca 

52 

8 A 
8-10/10-
14 

Matematica și natura / Drumeție și 
ecologizare în pădurea Făget 

sala de 
clasă, 
Liceul 
Teoretic 
'Lucian 
Blaga'/ 
pădurea 
Făget 

Teletin 
Simina / 
Turcitu 
Mihaela, 
Hosszu 
Melinda 

53 8 B 9-13 Drumetie si ecologizare in padurea Faget 
padurea 
Faget 

Manea 
Cristina 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ziu
a 

Clasa 
Interv

al 
Orar 

Activit
ăți 

Locul de desfașurare 
Cadre 

didactice 
responsabile 

2 

Luni 

9 A 

8 - 11 
12 - 14 

Energia solara - Energia 
viitorului 
Casa Verde - Atelier de 
Nutriție eco și 
Hidroterapie 

INCDTIM, 
Cluj-Napoca 
Hotel Pami, 
Cluj-Napoca 

Morari Brîndușa, Chitiul 
Daniela 
Morari Brîndușa, Chitiul 
Daniela 

3 

9 B 

8-
14/10-
14 

Exemple de bune practici: 
Excursie////Permacultura 

Excursie 
Elvetia/Labor
ator 
informatica/c
urtea scolii 

Mora Anca/Butyka 
Edmond 

4 
9 C 8-14/ 

Vizită la Stația de Epurare, la 
Stația de Tratare a apei 

Someșeni, 
strada 
Oraștiei 

Tirla Felicia, Manases 
Cristina, Deac Daniela 

5 
10 A 8-14 

Sustenabilitatea matematicii, 
Vizita la Observatorul 
Astronomic Cluj-Napoca 

Strada 
Ciresilor 14 

Tivadar Liviu, Morar 
Claudia, Birtar Diana, 
Stir Adriana 

6 

10 B 8-14 

Experimente științifice 
Activitate la Centrul Cultural 
francez 

ClujHUB 
Centrul 
cultural 
francez 

Pop Daniela, Hosszu 
Melinda, Jarda 
Luminița(8-11), 
Bedelean Victor 

7 

10 C 8-14 

exemple de bune practici: 
vizită la USAMV în cadrul 
săptămanii portilor deschise 
la aceasta universitate 

Calea 
Mănăștur 3-5 Rus Ioan Marcel 

8 

11 A 8-14 

exemple de bune practici: 
Excursie/ Vizită la Stația de 
Epurare, la Stația de Tratare 
a apei 

Excursie 
Elveția / Cluj-
Napoca 

Sava Liliana, Mora 
Anca, Săvan Gilda / 
Tirla F., Manases C. 

9 

11 B 8-14 

exemple de bune practici: 
Excursie/ Vizită la Stația de 
Epurare, la Stația de Tratare 
a apei 

Excursie 
Elveția / Cluj-
Napoca 

Sava Liliana, Mora 
Anca, Săvan Gilda / 
Tirla F., Manases C. 

10 
11 C 8-14 

Vizită la Stația de Epurare, la 
Stația de Tratare a apei 

Someșeni, 
strada 
Oraștiei 

Tirla Felicia, Manases 
Cristina, Deac Daniela, 

11 
12 A 8-14 

Vizită la Stația de Epurare, la 
Stația de Tratare a apei 

Someșeni, 
strada 
Oraștiei 

Deac Daniela, Tivadar 
Liviu 

12 12 B 8-14 
Observare flora si fauna din 
padurea Faget  Baicu Voichița 

13 12 C 8-14 
Observare flora si fauna din 
padurea Faget  Baicu Voichița 

14 

Marți 

9 A 8 - 14 
Vizită la Stația de Epurare, la 
Stația de Tratare a apei 

Someșeni, 
strada 
Oraștiei 

Morari Brîndușa, Chitiul 
Daniela 

15 

9 B 
8-14/8-
11 

Exemple de bune practici: 
excursie/ Jocuri în aer liber 

Excursie 
Elveția / Lic. 
Teoretic 
„Lucian 
Blaga” 

Mora Anca, Sava 
Liliana, Savan Gilda/ 
Jarda Luminița 



16 
9 C 8-14 

Lecții în Muzeul de Zoologie 
și în Grădina Botanică Cluj-Napoca 

Tirla Felicia, Manases 
Cristina, Deac Daniela, 
Pascu Virginia 

17 
10 A 8-14 

Sustenabilitatea stiintelor, 
Atelier de sanatate si 
bunastare mentala Sala de clasa 

Tivadar Liviu, Morar 
Claudia, Corpodean 
Simona 

18 
10 B 8-14 Compostarea 

laborator 
informatică, 
curtea școlii 

Pop Daniela/Butyka 
Edmond 

19 
10 C 8-14 

Exemple de bune practici - 
Lecții în Muzeul de Zoologie 
și în Grădina Botanic 

Strada 
Republicii nr 
42 Rus Ioan Marcel 

20 

11 A 8-14 

exemple de bune practici 
excursie Elveția/ Lecții în 
Muzeul de Zoologie și în 
Grădina Botanică 

Excursie 
Elveția / Cluj-
Napoca 

Sava Liliana, Mora 
Anca, Săvan Gilda / 
Tirla F., Manases C. 

21 

11 B 8-14 

exemple de bune practici 
excursie Elveția/ Lecții în 
Muzeul de Zoologie și în 
Grădina Botanică 

Excursie 
Elveția / Cluj-
Napoca 

Sava Liliana, Mora 
Anca, Săvan Gilda / 
Tirla F., Manases C. 

22 11 C 8-14 
Lecții în Muzeul de Zoologie 
și în Grădina Botanică Cluj-Napoca 

Tirla Felicia, Manases 
Cristina, Deac Daniela 

23 12 A 8-14 
Lecții în Muzeul de Zoologie 
și în Grădina Botanică Cluj-Napoca 

Deac Daniela, Tivadar 
Liviu 

24 12 B 8-14 
Lectii in Muzeul de Zoologie 
si in Gradina Botanica Cluj Napoca 

Baicu Voichița , Bostan 
Dan 

25 12 C 8-14 
Lectii in Muzeul de Zoologie 
si in Gradina Botanica Cluj-Napoca 

Baicu Voichița, Bostan 
Dan 

26 

Mierc
uri 

9 A  

excursie Roșia Montană-
Deva 

Roșia 
Montană-
Deva 

Pop Daniela, Morari 
Brîndușa, Divile 
Alexandru 

27 9 B 8-14 
Exemple de bune practici-
excursie Elvetia 

Excursie 
Elvetia 

Mora Anca, Sava 
Liliana, Savan Gilda 

28 

9 C 8-14 

Vizită la Stația Meteo, 
drumeție Cetățuie, Muzeul 
Etnografic; Excursie-exemple 
de bune practici-Slovenia -
Italia 

Cluj-Napoca ; 
Slovenia-
Italia 

Tirla Felicia, Manases 
Cristina, Deac Daniela, 
Pascu Virginia, Știr 
Adriana ; Morari Ancuța 

29 
10 A 8-14 

Atelier de nutritie eco si 
hidroterapie, Vizita Gradina 
Botanica Cluj-Napoca 

Hotel Pami, 
Cluj 

Morar Claudia, Hosszu 
Melinda 

30 
10 B 8-14 

excursie Roșia Montană-
Deva/ecologie si reciclare 

Rosia 
Montană-
Deva/scoala 

Pop Daniela, Morari 
Brîndușa, Divile 
Alexandru, Furnică Lisa 

31 

10 C  

exemple de bune practici - 
excursie Italia/Atelier de 
nutritie eco si hidroterapie, 
Vizita Gradina Botanica Cluj-
Napoca 

Excursie 
Italia / Cluj-
Napoca 

Rus Ioan Marcel, Morari 
Ancuta, Baicu Voichita, 
Ungurean Laura 

32 11 A 8-14 

exemple de bune practici 
excursie Elveția/ Vizită la 
Stația Meteo, drumeție 
Cetățuie, Muzeul Etnografic 

Excursie 
Elveția / Cluj-
Napoca 

Sava Liliana, Mora 
Anca, Săvan Gilda / 
Tirla F., Manases C. 



33 

11 B 8-14 

exemple de bune practici: 
excursie Elveția/ Vizită la 
Stația Meteo, drumeție 
Cetățuie, Muzeul Etnografic 

Excursie 
Elveția / Cluj-
Napoca 

Sava Liliana, Mora 
Anca, Săvan Gilda / 
Tirla F., Manases C. 

34 

11 C 8-14 

Vizită la Stația Meteo, 
drumeție Cetățuie, Muzeul 
Etnografic, Excursie-exemple 
de bune practici-Slovenia -
Italia 

Slovenia-
Italia; Cluj-
Napoca 

Tirla Felicia, Manases 
Cristina, Deac Daniela, 
Știr Adriana, Morari 
Ancuța, Baicu Voichița, 
Rus Marcel 

35 
12 A 8-14 

Vizită la Stația Meteo, 
drumeție Cetățuie, Muzeul 
Etnografic Cluj-Napoca 

Deac Daniela, Tivadar 
Liviu, Chitiul Daniela 

36 
12 B 10-14 Efectul fotovoltaic 

Laborator 
informatica/c
urtea scolii Butyka Edmond 

37 12 C 8-12 Reduce,Recycle,Reuse sala de clasa Fenesan Laura 

38 

Joi 

9 A  

Excursie Roșia Montană-
Deva 

Roșia 
Montană-
Deva 

Pop Daniela, Morari 
Brîndușa, Divile 
Alexandru 

39 9 B 8-12 
Exemple de bune practici: 
excursie Elvetia 

Excursie 
Elvetia  

40 

9 C 8-14 

Aplicații practice la USAMV - 
ateliere: Plantele - sursă de 
oxigen, Kokedama, Viața și 
pădurea inteligentă, 
Comportamentul animalelor 
de companie și exotice, 
Salvarea unui animal sălbatic 
în clinica de urgență, Cum 
salvăm biodiversitatea prin 
îngrijirea animalelor exotice / 
Excursie-exemple de bune 
practici-Slovenia -Italia 

USAMV - 
Cluj-Napoca ; 
Slovenia-
Italia 

Birtar Diana, Tirla 
Felicia, Manases 
Cristina, Deac Daniela; 
Morari Ancuța 

41 10 A 8-14 
Aplicatii practice - USAMV - 
ateliere si vizita campus 

USAMV Cluj-
Napoca 

Morar Claudia, Hosszu 
Melinda, Birtar Diana 

42 
10 B 8-14 

excursie Roșia Montană-
Deva 

Roșia 
Montană-
Deva 

Pop Daniela, Morari 
Brîndușa, Divile 
Alexandru 

43 

10 C  

exemple de bune practici - 
excursie Italia/Aplicatii 
practice - USAMV - ateliere 
si vizita campus 

Excursie 
Italia/Cluj-
Napoca 

Rus Ioan Marcel, Morari 
Ancuta, Baicu Voichita, 
Ungurean Laura 

44 

11 A 8-14 

exemple de bune practici: 
excursie Elveția/ Aplicații 
practice la USAMV - ateliere: 
Plantele - sursă de oxigen, 
Kokedama, Viața și pădurea 
inteligentă 

Excursie 
Elveția 
/USAMV - 
Cluj-Napoca 

Sava Liliana, Mora 
Anca, Săvan Gilda / 
Tirla F., Manases C. 

45 

11 B 8-14 

exemple de bune practici: 
excursie Elveția/ Aplicații 
practice la USAMV - nutriție 
sănătoasă 

Excursie 
Elveția / 
USAMV Cluj-
Napoca 

Sava Liliana, Mora 
Anca, Săvan Gilda / 
Tirla F., Manases C. 



46 

11 C 8-14 

Aplicații practice la USAMV - 
ateliere: Plantele - sursă de 
oxigen, Kokedama, Viața și 
pădurea inteligentă, 
Comportamentul animalelor 
de companie și exotice, 
Salvarea unui animal sălbatic 
în clinica de urgență, Cum 
salvăm biodiversitatea prin 
îngrijirea animalelor exotice 
Excursie-exemple de bune 
practici-Slovenia -Italia 

USAMV - 
Cluj-Napoca ; 
Slovenia-
Italia 

Tirla Felicia, Manases 
Cristina, Deac Daniela, 
Morari Ancuța, Baicu 
Voichița, Rus Marcel 

47 12 A 8-14 
Aplicații practice la USAMV - 
nutriție sănătoasă 

USAMV - 
Cluj-Napoca 

Deac Daniela, Tivadar 
Liviu, Chitiul Daniela 

48 

12 B 

8-
10/10-
14 

Rolul alimentației sănătoase 
- argumentare 
scrisă/Componentele si rolul 
unui sistem fotovoltaic 

sala de 
clasa/Laborat
or 
informatica/c
urtea scolii 

Pascu Virginia/Butyka 
Edmond 

49 12 C  

Aplicații practice la USAMV - 
nutriție sănătoasă 

USAMV - 
Cluj-Napoca Bostan Dan 

50 

Vineri 

9 A 8-14 
Muzeul etnografic - Padurea 
Hoia Padurea Hoia 

Morari Brîndușa, Chitiul 
Daniela 

51 
9 B 

8-
11/11-
14 

„Te miști, exiști” - mișcare, 
dans / Relația om-natură în 
literatură 

curtea 
scolii/Sala de 
clasă 

Jarda Luminița/Pașcu 
Virginia 

52 

9 C 8-14 

Facultatea de Studii Politice - 
Politici de mediu - workshop-
uri; Excursie-exemple de 
bune practici-Slovenia -Italia 

Cluj-Napoca; 
Slovenia-
Italia 

Manases Cristina, Deac 
Daniela, Știr Adriana, 
Bedelean Victor; Morari 
Ancuța 

53 10 A 8-14 Mens sana in corpore sano Baza sportiva 
Morar Claudia, Hosszu 
Melinda 

54 10 B 8-14 Sport și sănătate 
Parcul 
Central 

Pop Daniela, Corpodean 
Simona 

55 
10 C 8-14 

exemple de bune practici - 
excursie Italia/Mens sana in 
corpore sano 

excursie 
Italia/Cluj-
Napoca 

Rus Ioan Marcel, Morari 
Ancuta, Baicu Voichita, 
Ungurean Laura 

56 11 A 8-14 Clujul de ieri și de azi Cluj- Napoca Sava Liliana 

57 
11 B 10-12 Ingrasamintele verzi 

Laborator 
informatica/c
urtea scolii Butyka Edmond 

58 

11 C 8-14 

Facultatea de Studii Politice - 
Politici de mediu - workshop-
uri; Excursie-exemple de 
bune practici-Slovenia -Italia 

Cluj-Napoca; 
Slovenia-
Italia 

Manases Cristina, Deac 
Daniela, Știr Adriana; 
Morari Ancuța, Baicu 
Voichița, Rus Marcel 

59 
12 A 8-14 

Facultatea de Studii Politice - 
Politici de mediu - workshop-
uri Cluj-Napoca 

Deac Daniela, Tivadar 
Liviu 

60 

12 B 

8-
12/12-
14 

Calculul amprentei de 
carbon, calculul amprentei 
ecologice/ Sănătatea în viața 
omului 

Laborator de 
TIC/sala de 
clasă, Liceul 
Teoretic 
„Lucian 
Blaga” 

Tirla Felicia/Pascu 
Virginia 



61 
12 C  

Zero gunoi ! Stop risipei 
alimentare! Vizionare film și 
dezbatere. Cluj Napoca Bostan Dan 

 

 


